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Vlelfalt im osterrelchlschen Bregenz: Festspiele, Wandern, Baden.

stadt mit einer traditionellen und einer modernen Seite.




f! ZWISCHEN HAFEN
, UND KORNMARKT

Bregenz ist eine Stadt der kurzen Wege: Nur wenige
Minuten schlendert man zu Fuf? von der Hafenprome-
nade in die Innénstadt. Die Stadt in Osterreichs
westlichstem Bundesland Vorarlberg hat von allem
etwas: Berge und Wilder, den See, Stadt, Kultur,
Industrie. Die Bregenzer Innenstadt ist ein Konglome-
rat aus moderner Architektur, auffalligen historischen
Bauten und schnéden Zweckbauten. In den Fufigan-
gerzonen spielt sich das urbane Leben ab: zwischen
Kaiserstrae, Kornmarktstrafie und dem Platz namens
Leutbiihel. Dort erinnert ein Bronzebalken im Stra-
Renpflaster an die Griitndung von Bregenz: Was zuerst
eine keltische Siedlung war, eroberten die Romer um
Christi Geburt. Sie nannten den Ort »Brigantium®.
Eine archiologische Ausgrabung in den 1960er Jahren
brachte Reste der rtémischen Hafenmauer ans Licht.
Bregenz ist die ilteste rdmische Stadt am Bodensee mit
strategisch guter Lage fiir Handelsreisende.

Die Bregenzer Innenstadt ist facettenreich: Am
Bahniibergang steht ein Relikt aus den 1950er Jahren:
der ,Milchpilz*, der sechstletzte seiner Art. Denkmal-
geschiitzt steht dieser Kiosk in Pilzform fiir die
damalige Milchbar-Tradition. Historisch und modern
zeigt sich der Kornmarktplatz, wo sich verschiedenste
Baustile aneinanderreihen: die beiden modernen
Museumsgebiude und gegeniiber die kleine Galerie
Petronilla, die Kunst eher von der humorvollen Seite
zeigt und die ein Treppenhaus wie aus der Zeit gefallen
hat. Nicht weit weg das Klassizistische Postgebdude aus
dem Jahr 1895, Fiir die damals 9000 Einwohner war
das Gebaude vollig tiberdimensioniert. Es wird
gemunkelt, dass der Kaiser sich damals ein reprédsenta-
tives Gebiude gewiinscht habe. So kopierte man in
Bregenz das Postgebdude von Bad Ischl. Auffallend ist
am Kornmarktplatz auch die runde Nepomukkapelle.
Wenn sie offen ist, kann man die prichtige Deckenma-
lerei bewundern. Im Gasthof Kornmesser (mit Terrasse
und Wirtsgarten) war der Verwaltungssitz des Marktes,
denn in Bregenz wurden schon um das 17. Jahrhun-
dert Mirkte abgehalten. Heute bieten die Landwirte
der Region Dienstag und Freitag ihre Waren auf dem
Wochenmarkt an. Einen Gegensatz zum weitlaufigen
Kornmarktplatz bildet die schmalere Kirchstrafte:

Der Fahrbahnbelag ist gelblich, in den Fachwerk- und
Griinderzeithiusern mit bunten Fensterldden finden
sich Traditionsgasthduser mit osterreichischer Haus-
mannskost ebenso wie Liden mit neuen Geschifts-
ideen junger Leute: vom Modemacher {iber eine
n,Xocolat Manufaktur® bis zu netten Cafés.
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See-Leben an den Sunset-Stufen

AM HAFEN
L. UND AUF DEM SEE

Wasser zieht Menschen an. In Bregenz auch:
7Zwischen Hafen, Mole und der Promenade Rich-
tung Festspielbiihne flanieren die Giiste, gehen an
Bord zum Schiffsausflug oder feiern den Abend,
wenn die Sonne tiber dem Bodensee untergeht.
Dann sitzt man gerne auf den ,Sunset-Stufen” der
Promenade und lasst die Fiifie i Wasser baumeln.
Wenn sich der Himmel langsam rosa und lila
verfirbt, kreuzen auf dem See die beiden histori-
schen Nostalgieschiffe: der Jugendstil-Schaufel-
raddampfer ,Hohentwiel“ von 1913 und das
Art-déco-Motorschiff ,Osterreich® von 1928 mit
entsprechender 1920er-Jahre-Einrichtung.

Je nach Spielplan oder Windrichtung hért man
Opernarien von der Festspielbiihne. Oder es sitzt
jemand am ,,Open Piano“ auf der Promenade. Hier
darf jeder spielen. Viele bleiben stehen und hdéren
zu. Nicht weit weg ist der weile Fischersteg, ein
Pavillon im Wasser, der sich unter dem Nachthim-
mel zur Bar wandelt.

Am Hafen stehen seit 2009 an der Mole zwei
Stahlsiulen mit Leuchtfeuern. Im Notfall signalisie-
ren sie Sturmwarnung,. ,Besonders schnell entste-
hen Sommerstiirme®, sagt Michael Mathies, Schiffs-
fithrer und Maschinist auf den Ausflugsschiffen.

Er zeigt den Gésten an Bord die Bregenzer Bucht
und erzihlt {iber Lautsprecher Wissenswertes itber
Bregenz, den Bodensee und iiber das Alpenpano-
rama, das sich bei gutem Wetter zeigt.

Bodenseeschifffahrt: www.bsb.de
Vorarlberg Lines: www.vorarlberg-lines.at

Nostalgieschiffe: www hohentwiel.com g5




) BADEN WIE FRUHER

Osterreich hat vom Drei-Lander-See gerade einmal

28 Ufer-Kilometer. Die sind an fast allen Bereichen frei
zuganglich und bieten jede Menge Bademoglichkeiten:
zum Beispiel ganz traditionell und offiziell in Badehdu-
sern, so wie friiher, als es sich nicht schickte, im Bikini
ins Wasser zu gehen. Nicht weit weg vom Bregenzer
Hafen steht das Nostalgiebad ,Mili“ im See, die ehemali-
ge Militirbadeanstalt von 1825. Das Freibad auf Holz-
stelzen hat griine Fensterldden, auf den Holzdielen gibt
es Umkleidekabinen und einen Kiosk, auf der Veranda
stehen Liegestiihle. Uber Treppen oder vom Sprungbrett
geht es in den See. Beim Riickenschwimmen beobachtet
man die Wolken, wie sie iiber die Berge ziehen. Wer am
Spitnachmittag zom Schwimmen kommt, zahlt den
glnstigen Feierabendtarif. Vier Fahrradkilometer von
Bregenz Richtung Lindau liegt das zweite Badehaus. Es
ist der Kaiserstrand in Lochau. Die Badeanstalt gehort
zum iiber 100 Jahre alten Seehotel am Kaiserstrand und
ist modern wieder aufgebaut: ein Holzhaus im See, in
klaren Formen.

Ein grofies Strandbad gibt es in Bregenz im Anschluss
der Seebiihne. Umsonst und draufien badet man zum
Beispiel zwischen Lochau und Bregenz auf der ,,Pipe-
line*. Die heifit so, weil eine echte Pipeline unter der
Erde verlduft. Man liegt auf den Steinen am Ufer auf
Holzstegen und springt von dort aus ins Wasser. Hinter
Bregenz Richtung Rhein gibt es die Wiese ,Am Wiking*“
zum Frisbee-Spielen, Sonnen und Schwimmen. Noch
etwas weiter erstrecken sich Badebuchten zwischen
Naturschutzgebieten bei ,Neu Amerika“. An heifien
Tagen springt der Bregenzer nicht in den See, sondern in
den Fluss ,,Bregenzerach“. Das Wasser kommt aus dem
Bregenzerwald, ist kalt und erfrischend.

Die ,Mili"in
Bregenz, Baden wie.
anno dazumal

é VOM SEE AUF DEN BERG

Es gibt nicht viele Stadte, die einen eigenen
Hausberg haben. Bregenz hat den Pfinder, dessen
Pfanderspitze auf 1064 Meter liegt. Nur 600 Meter
von der Kornmarktstrafte entfernt pendeln ab
morgens um acht Uhrim Halb-Stunden-Takt
oder je nach Bedarf zwei Gondeln in die Hohe.

80 Personen passen in die Kabine, von der man
einen vortrefflichen Blick ins Tal hat: iiber den
Hafen, die Innenstadt, iiber die Villen am
stadtrand und oben dann iiber den 63 Kilometer
langen Bodensee. Auf der Aussichtsterrasse des
Berghauses und auf den Aussichtspunkten reicht
der Blick in den Bregenzerwald und die Schweizer
Alpen. 240 Alpengipfel sollen zu sehen sein.

Rund um das Berghaus Pfinder ist viel los: ein
Bungee-Trampolin, ein Spielplatz, ein halbstiin-
diger Rundwanderweg durch einen Alpenwild-
park ist angelegt. Wer Ruhe sucht, findet sie
schnell auf den vielen Wanderwegen: etwa auf
dem Kiselehrpfad mit Schautafeln oder auf der
3-Eintausender-Wanderung (finf Stunden).

Der gemiitliche Tourentipp fithrt vom Gipfel zu
FuR zuriick in die Stadt, die reine Gehzeit betragt
etwa zweieinhalb Stunden fiir knapp sieben
Kilometer. 610 Hohenmeter geht es bergab, Ziel
ist die Bregenzer Oberstadt, der Martinsturm.

Erstes Zwischenziel ist der Ort namens Fluh mit
dem Gasthaus Adler, wo es kostliche Buttermilch
und eine reiche Speisekarte gibt. Auf der Terrasse




IN DEN BERGEN

*L] MEHR SEHEN: MUSEEN

Ein grofies Thema in Vorarlberg ist die Architektur, die
alte Substanz neu belebt. Paradebeispiel ist passender-
weise das Vorarlberg Museum, das 1905 gebaute
kultur- und kunstgeschichtliche Landesmuseum. Von
der Seeseite aus sieht man das klassizistische weifie
Ursprungshaus. Auf der Seite des Kornmarktplatzes
sieht man den Anbau aus dem Jahr 2013. Aufierdem
setzte der Architekt auf den historischen Teil noch
zwei weitere Stockwerke drauf. Im Museum gibt es im
obersten Stock einen dunklen leeren Raum mit
riesigen Panorama-Fenstern zum See. Wer hier

an der Nagelfluh raussieht, fithlt sich an ein Wimmelbild erinnert:
Die Bahn fihrt vorbei; wenn die Bahnschranken sich

: "‘rr- a heben, stromen FuRginger los, Fahrradfahrer ziehen
am Bodenseeradweg vorbei. In den anderen Stockwer-
ken wechseln Sonderausstellungen und die Daueraus-
stellung ,,Buchstéblich Voarlberg*, 160000 Objekte
aus Archiologie, Kunst, Geschichte und Alltagskultur.

Ein Stein des Anstofes fiir viele Bregenzer war anfangs
der Neubau des Kunsthauses Bregenz, ,KUB*“. Der
Architekt Peter Zumthor schuf eine graue Fassade aus
Glasplatten und Stahl. Nichts sollte von der Kunst
ablenken, die innen auf vier Etagen jeweils einen bis
zu finf Meter hohen Raum hat. Hier wechseln
Ausstellungen von zeitgendssischen Kiinstlern
viermal imn Jahr.

= et T S L KUB, Kunsthaus Bregenz, KornmarktstraBe 6, AT-6900 Bregenz,
Der Gasthof Pfanderdohle hatrulr_._‘."on Siiptem_ber !3_‘:‘5.1“3‘ geaffnet. www.kunsthaus-bregenz.at. Vierteljahrlich wechselnde Ausstellungen

Vorarlberg Museum, Kormarktplatz 1, AT-6900 Bregenz,
www.vorarlbergmuseum.at. Zeugnisse der Kunst und Kultur des Landes

genie@t man das Panorama des Bregenzerwaldes.
Weiter geht es an der Felswand namens ,,Nagel-
fluh*, allerdings durch den Wald. Das Besondere Das Kunsthaus Bregenz mit Café
der ,,Nagelfluh“ ist das Gestein, das wie Beton
mit eingeschlossenen Kieselsteinen aussieht und
' iiber 20 Millionen Jahre alt ist.

~ Zweites Zwischenziel ist der Burghof des Restau-
rants am Gebhardsberg. Wieder eine Terrasse mit
Ausblick, diesmal tiber das Rheintal und die
Auslaufer der Stadt Bregenz. Auch im Blick: der
Santis, mit 2 501 Héhenmetern der héchste Berg
der Ostschweiz.

Pfanderbahn, Steinbruchgasse 4, AT-6900 Bregenz,
www.pfaenderbahn.at; die Gondel zum Pfander fahrt alle halbe
Stunde von 8 bis 19 Uhr. Mit Museum.
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Die Martinsgasse in der Oberstadt

b

2 B

L-“ AUF ZUR OBERSTADT

Oberstadt geht nicht jeder rauf - auch weil man
aum das schmucke Stadt-

viertel erahnt. Die Maurachgasse geht es bergauf, richtig
steil wird es auf dem Kopfsteinpflaster des Stadtsteigs.

In die
am See in der Innenstadt k

Durch den Torbogen der stadtmauer betritt man die
Oberstadt, hiér hangt das Wappen der Stadtgriinder,
der Grafen von Montfort. Aus der roten Fahne entwi-
ckelte sich das Wappen von Vorarlberg. Oben steht in
der Ecke zweier Gassen der Martinsturm mit seiner
Holzschindelhaube, dem eigentlichen Wahrzeichen
der Stadt. ,,Mah sagt, es sei der grbﬂtg holzgeschindelte
Zwiebelturm Mitteleuropas”, erzdhit Stadtfiihrerin
Sabine Spiegel. Sie zeigt gerne die Fresken in der
Martinskapelle aus dem 14. Jahrhundert: Friher
haben die wenigsten Kirchginger die lateinischen
Predigten verstanden, aber sie konnten an der Decke
die Heilsbotschaft als Bildergeschichte verstehen.“

Martinsturm mit Zwiebelhaube

Im Turm war lange Zeit eine Wohnung fiir den letzten
Tiirmer Osterreichs untergebracht. Bis in den Jahren
2014/2015 die Riume restauriert wurden und der
Turm zum Museum und Aussichtsturm wurde. In der
Ausstellung zur Geschichte von Bregenz erfihrt man
vieles, etwa dass nach dem Ende des Roémischen Reiches
Bregenz an Bedeutung verlor. Erst um 1250 wurde
Bregenz wieder wichtig, es griindeten die Grafen

von Montfort die Stadt Bregenz oben auf dem Plateau,
wo heute die Oberstadt ist. Verteidigung war Thema,
die Oberstadt strategisch geplant: drei parallele Straflen,
60 Hofstitten, ausgelegt fiir etwa 300 Bewohner, eine
Mauer rundherum, zwei Wachtiirme. Erst als die Stadt
dank des Korn- und Holzhandels immer grofer wurde,
als die Eisenbahn gebaut wurde, breitete sich die Stadt
wieder nach unten Richtung See aus.

Heute ist die Oberstadt eine reine Wohnstadt, in-
zwischen ohne Gastronomie. Aber man schlendert
wunderbar zwischen Fachwerkhiusern, die teils
liebevoll saniert, teils verlassen sind. Detailliert ge-
schnitzte Holztiiren, geschmiedete Tirklopfer, Haus-
einginge, flankiert von Blumenkiibeln. In vielen blithen
Oleander und verbreiten ein mediterranes Gefiihl.
Leise platschert ein Brunnen, schlieBlich steht man
vor einem grofen gelben Haus. Frither war es ein
Gefingnis, heute ist es das Bundesdenkmalamt. Familien
mit Kindern gehen links durch einen Torbogen und im
ummauerten Garten finden sie einen Kinderspielplatz
mit Biumen, ein kleines verwildertes Paradies.




DIE SEEBUHNE

Bregenz ist seit 1946 Festspielstadt mit einer Seebiihne im Bodensee.
Der See wird oft in die Oper mit einbezogen, mal fahren die Darsteller
per Boot ins Spiel oder es springt jemand ins Wasser. Alle zwei Jahre
wechselt das Spiel auf dem See. 180000 Besucher kamen 2019 fiir
»Rigoletto® und um unter freiem Himmel mit Blick auf den Bodensee
einen Opernabend zu erleben.

2020 ist die zweite Spielzeit der italienischen Oper sRigoletto” von
Giuseppe Verdi, mit wahrscheinlich dem spektakuldrsten Bihnen-
bild und Biithnentechnik, die Bregenz je erlebt hat: ein iiberdimen-
sionaler Clowns-Holzkopf. Die Inszenierung ist von Regisseur
Philipp Stolzl, der nicht nur Opern, sondern auch Kino und Video-
clips produziert. Auf den regelméafigen Fithrungen ,Hinter den
Kulissen® erfihrt man Fakten und Zahlen: 119 Holzpfihle halten
insgesamt die Bithne fiir Rigoletto. 46 technische Unternehmen sind
an dem Schauspiel beteiligt, das hollywoodreif ist. Kein Wunder,
miissen die Darsteller unterschreiben, dass sie schwindelfrei und
akrobatisch sind. Tagsiiber kann jeder vom Zuschauerraum aus die
Bithne anschauen.

Angefangen hat die Geschichte der Festspiele bescheiden: 1946, die
Seebiihne bestand aus zwei Kieskdhnen im Bregenzer Gondelhafen,
einer mit dem Orchester, der andere fiir die Sanger. Unter diesen
Voraussetzungen erklang erstmals Musik vom See, Mozarts Jugend-
oper ,,Bastien und Bastienne®. Die Idee war, dass die Bithne sich
bahnhofsnah befand, damit Leute aus der Schweiz und von tiberall-
her kommen. Die Wiener Symphoniker spielten damals schon, heute
immer noch. '

Wihrend der Spielzeit auf dem See gehoren auch Orchesterkonzerte
und eine weitere Opernauffithrung im Festspielhaus zum Programm,
und mehr noch: 80 Veranstaltungen umfassen die Festspiele.

Bregenzer Festspiele mit Seebiihne, www.bregénzerfestspiele.com. 2020 wird ,Rigoletto”von
Giuseppe Verdi vom 23. Juli bis 23. August aufgefiihrt. Karten werden erfahrungsgemal ab
April/Mai knapper.

)

7000 Zuschaver bei ,Rigoletto”
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BREGENI

Landeshauptstadt von Vorariberg und
beriihmt durch die Festspiele auf dem See.
Die Stadt am Bodensee liegt auf 398 Meter
Meereshihe; der Hausberg, der Pfénder,
ist 1064 Meter hoch.

Konstanz ~ DEYTSCHLAND
i

SCHWEIZ

St. Gallen

ANREISE

Bregenz ist das perfekte Ziel fiir einen auto-
freien Urlaub. Anreise mit der Bahn iiber Lindau.
Bahn und Busse in Osterreich haben einen engen
Takt und sind relativ giinstig.
www.vorarlberg,travel/aktivitaet/
bus-und-bahn

INFORMATIONEN

Bregenz Tourismus
RathausstraBe 35 a, AT-6900 Bregenz,
www.bregenz.travel, www.vorariberg.travel

ESSEN & EINKEHREN

Milchpilz, Seestrale 2, AT-6900 Bregenz,
www.milchpilz.at

Eisdiele Pinocchio, KaiserstraBe 27,
AT-6900 Bregenz, www.cafe-pinocchio-bregenz.at
Gutes Eis und guter Kaffee mitten in der Stadt

Gasthaus Goldener Hirsch, KirchstraRe 8,
AT-6900 Bregenz, www_hotelweisseskreuz.at.
Terrasse im Hinterhof, urig-traditionell.

Tipp: Kasspatzle mit Kartoffelsalat

Restaurant Kornmesser, Kornmarkistrale 5,
AT-6900 Bregenz, www.kornmesser.at.
Gehobene regionale Kiiche, mit Weinkefler und
Gastgarten unter alten Kastanien

Gasthaus Adler, Fluh 11, AT-6900 Bregenz,
www.adler-bregenz.at. Einkehren beim Wandern
vom Pfinder Richtung Stadt. Frische Buttermilch,
regionale Speisekarte, Terrasse mit Ausblick

Burgrestaurant Gebhardsberg, Gebhardsberg 1,
AT-6900 Bregenz, www.greber.cc. Burg aus dem
Jahr 1095, gehobene Kiiche, Terrasse mit Blick in
das Rheintal

Text: Cornelia Hochstetter
Fotos: Cornelia Hochstetter (8),
Bregenz Tourismus/Lisa Mathis (1)
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